Adfaerd og m Fredericia

kommu nlkatlon Har du nogensinde undret dig over, hvorfor

Foredrag Og gratis mad det kan veere sd nemt at tale med
mennesker, men sa sveert at kommunikere

godt?

| dette foredrag bliver du klogere p3, hvordan vores adfeerd
Gratis og forskellige personlighedstyper pavirker maden, vi taler
sammen og samarbejder pa.

4. februar 2025

c KI.17.30 - 20.00 Vi ser naermere pa forskellige personlighedstyper, sa du far
bedre forstaelse for bdde dine egne styrker og udfordringer

@ Tgjhuset i Fredericia

og de forskelligheder, vi alle har.

Med sjove eksempler og masser af gode pointer viser Mik

Bechmann, hvordan misforstdelser og konflikter opstar, og
- : hvad vi kan gere for at undgd dem.

Tilmelding ’ ’

TILMELD DIG HER Mik Bechmann, der arbejder som mentalcoach og underviser,

ELLER SCAN QR KODEN vil dele ud af sin erfaring og give dig konkrete vaerktejer, du

kan bruge bade pa jobbet og derhjemme. Det er gratis at

deltage, og der er bade foredrag og mad inkluderet.
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